
 

  

  

  

  

HUNT4 er i Flatanger 12. nov- 13. des 2018 
  

Mange av dere har kanskje lest i avisa at nå har HUNT4 kommet til Namdalen!  

Flere kommuner er allerede i gang og noen er ferdige.  

  

I Flatanger har vi også brettet opp armene i planleggingsarbeidet, for å sikre en god 

gjennomføring når startskuddet går 12. november 2018. 

 

Dette er en av verdens største helseundersøkelser!  

HUNT-data brukes til å utvikle ny medisinsk behandling mot sykdommer, nye  

behandlingsmetoder og forebygging av sykdommer og lidelser.  

Det gir oss også kunnskap om folkehelsa ned på kommunenivå, slik at  

kommunene kan drive forebyggende helsearbeid.  

  

 HUNT4- undersøkelsen i Flatanger vil foregå på Kjeminor AS på Lauvsnes  

  

 Alle innbyggere fom. 20 år vil motta invitasjonsbrev i posten med oppmøtetidspunkt. 

Dette brevet vil komme cirka 14 dager før det aktuelle tidspunktet. I tillegg til tildelt 

oppmøtetidspunkt vil det bli anledning til å komme på drop-in timer. 

  

 Eldre innbyggere, 70+, som ikke er i stand til å møte på feltstasjonen vil kunne få gjort 

undersøkelsen ved hjemmebesøk. De som bor på sykeheimen, vil få utført  

 undersøkelsen der. 

  

 Alle ungdommer fra 13 år blir invitert til å delta i Ung-HUNT4. Denne undersøkelsen blir 

gjennomført på den enkelte skole. Planen er at Ung-HUNT4 vil komme til  

 Flatanger 25. oktober.  

  

Minner ellers om at det ligger mye tilgjengelig informasjon på følgende nettadresse:  

https://hunt4.no   og på facebook.com/HUNT4.no 

  

  

Vi håper at du også blir med på HUNT 4 og gir oss ny kunnskap om hva som  

fremmer god folkehelse! Du bidrar til unik helseforskning, og får ny  

kunnskap om egen helse.  

https://.ntnu.no/hunt4/

